


L’adolescence est une période charniére de la vie; c’est le passage a
I'age adulte et a I'autonomie, avec ses interrogations, ses doutes, parfois
ses risques...

Vous avez entre 11 et 21 ans, la Maison Départementale des Adolescents,
service du Conseil Général, vous apporte une réponse globale et adaptée
\d) aux petits et grands problémes que vous pouvez rencontrer.
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Que vous soyez adolescent(e) agé(e) de 11 a 21 ans,parents ou professionnels
de I'adolescence, selon vos besoins et vos demandes, en collaboration avec
le Centre Hospitalier Universitaire, le Centre Départemental d'Acces aux
Droits, les associations, Ecole des Parents et des Educateurs et Addictions
Accueil Thérapeutique, une équipe pluridisciplinaire (assistants sociaux,
éducateurs, infirmier, pédiatre, pédopsychiatre, psychologue, documentali-
ste...) vous accueille, vous écoute, vous conseille gratuitement, que vous
soyez adolescent, parent, ou professionnel.

Seul(e) ou accompagné(e), quel que soit le motif de votre demande, soit en
entretien individuel, soit pour des activités de groupe, des consultations, ou
de simples demandes d’informations, I'ensemble de ces professionnels sont a
votre disposition. Ils ont toutes les compétences et |'expérience requises,
pour vous aider a vous orienter et trouver les meilleures réponses a vos interrogations.

- Président du Conseil Général de la Haute-Garonne

La Maison Départementale des Adolescents de la Haute-Garonne
vous accueille en centre-ville, dans un espace spécialement concu pour vous.

C’est un lieu ouvert, auquel vous avez acces librement et gratuitement
sans qu’une autorisation préalable des parents ne soit nécessaire.

Vous avez

entre
et 21
ans ?

Vous vous posez des questions,
vous, ou votre adolescent,
rencontrez des difficulGés :

> de santGé

> d’addictions

» psychologiques

> familiales

> de sexualité

> de contracepbion
> de loisirs
»juridiques

Vous

étes
parents ?

La Maison Départementale des Adolescents
vous accueille gratuitement et anonymement,
vous écoute, vous informe, vous donne
acces a des ateliers, vous oriente vers
des médecins (pédiatre, gynécologue,
psychiatre), travailleurs sociaux, avocats,
psychologues, sages-femmes, infirmier,
documentaliste.

DES RENDEZ-VOUS REGULIERS
VOUS SONT PROPOSES
AVEC DES PROFESSIONELS :

= Tous les mercredis, de 14h30 a 16h
La “cafét’ des ados”

= Tous les mercredis, de 14h a 17h
avec le CDPEF (Centre Départemental
de Planification et d’Education Familiale)

= Un mercredi sur 2, de 15h a 18h
avec |'association des Avocats pour
les Jeunes Toulousains

= Un jeudi sur 2, de 16h a 19h
avec |'association Addiction Accueil
Thérapeutique

Les professionnels de la Maison Départe-
mentale des Adolescents sont a votre
disposition pour vous accompagner,
n’hésitez pas a venir les rencontrer. lls
vous écoutent en toute confidentialité
et vous aident a vous orienter.

DES ENTRETIENS PERSONNALISES,
DES ATELIERS, DES GROUPES

DE PAROLES ET DES RENDEZ-VOUS
REGULIERS D’INFORMATION

VOUS SONT PROPOSES

AVEC DES SPECIALISTES DE
L’ADOLESCENCE :

= Tous les samedis, de 10h a 11h30
Le “Petit-dej’ des parents”,
discussion libre ou autour
d'une thématique programmée.



