FORMATION UNIVERSITAIRE

SUR LA PREVENTION DU DOPAGE LE 5 MARS 2010

A la fin de ce séminaire, vous aurez progressé dans la compréhension, la
connaissance des produits dopants et dans la relation thérapeutique au sportif dopé.

9h00-9h15
9h15-10h00

10h00-10h30

10h30-10h45

10h45-11h15

11h15-11h45

11h45-12h30

12h30-13h15

13h15-14h00

14h00-14h45

14h45-15h30

15h30-15h45

15H45-16h15

16h15-17h00

Accueil des participants

Présentation du séminaire et de ’AMPD
Liste de I’'AMA : Quoi de neuf en 2010 ?

Docteur A. SENARD 45 min

Se doper pour étre fort ou Etre fort pour ne pas se doper:
"That's the question". Exemples sur le terrain

M. C. CAYRAC (enseignant-chercheur — CREPS) 30 min
| Pause

Aspects psycho-pathologiques du dopage

Professeur L. SCHMITT 30 min

Préparation mentale du sportif

Docteur F. DURIF 30 mn

Actualité pharmacologique

Professeur J-L. MONTASTRUC 45 min

Les structures de la Lutte Anti Dopage (LAD) et ses aspects
législatifs

Docteur F. DEPIESSE 45 min
| Déjeuner

« Les frontieres du Dopage »

Professeur D. RIVIERE 45 min

La nutrition du sportif

Mr D. RUBIO (diététitien) 45 min

Pause

Les effets systémiques des corticoides administrés

par voie locale

Docteur P. OLIVIER-ABBAL 30 min

Usage détourné des produits vétérinaires

Professeur P-L. TOUTAIN 45 min
17h00-17h45 | Débat et évaluation de la journée 45 min

FIN DU SEMINAIRE




