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Formations 
universitaires

en addictologie
en Midi-Pyrénées



DU Alcoologie
(Toulouse)

Université
Université Paul Sabatier
Formation Continue et Apprentissage
31062 TOULOUSE CEDEX 9
Téléphone : 05 61 55 66 30 / Fax : 05 61 55 87 01
Site internet : http://mfca.ups-tlse.fr/fcweb3b/catalog/dudiu/listmed.htm

Inscription
Secrétariat Professeur L. SCHMITT, (C. SINET)
Téléphone : 05 61 77 22 02

Conditions d'inscription
Accès : Médecin  généraliste  et  spécialiste,  médecin  étranger,  docteur  en chirurgie 
dentaire,  en pharmacie,  vétérinaire,  tout  autre  diplôme de niveau universitaire au 
moins  équivalent,  psychologue,  psychomotricien,  éducateur  spécialisé, 
ergothérapeute,  assistante  sociale,  infirmier,  délégué  médical,  diététicienne, 
éducateur,  kinésithérapeute,  orthophoniste,  orthoptiste,  sage-femme,  puéricultrice. 
BAC + 3 (sauf dérogation du responsable de l'enseignement), étudiant du 3ème cycle 
des études médicales.
Critères de sélection : Entretien, CV, dossier.
Responsable     :   Professeur L SCHMITT, Professeur J.P. VINEL.

Objectifs
Connaître :

 les données épidémiologiques concernant l'alcoolisme,
 le métabolisme et la pharmacologie de l'alcool,
 les facteurs psychologiques et sociologiques de l'alcoolisme,
 les problèmes médicolégaux et la législation quant à l'alcoolisme,
 les différents contextes de rencontre avec un alcoolique,

Conduire l'entretien avec un alcoolique.
Faire participer l'entourage au traitement.

Durée/Organisation
Théorique : 30 heures
Enseignements dirigés : 30 heures
un jeudi et un vendredi par mois du mois de novembre au mois d'avril
Petit Amphithéâtre - Hôpital Purpan.

Contrôle des connaissances/Evaluation
 Assiduité au cours exigée.
 Epreuve écrite notée sur 20.
 Mémoire noté sur 20.

Prix
Frais pédagogiques: 400 € individuel / 610 € institutionnel.
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DU Tabacologie et aide au sevrage tabagique
(Toulouse)

Université
Université Paul Sabatier
Formation Continue et Apprentissage
31062 TOULOUSE CEDEX 9
Téléphone : 05 61 55 66 30 / Fax : 05 61 55 87 01
Site internet : http://mfca.ups-tlse.fr/fcweb3b/catalog/dudiu/listmed.htm

Inscription
CHR Larrey - Clinique des voies respiratoires
Téléphone : 05 67 77 18 33 ou 32
E-mail : talou.c@chu-toulouse.fr

Conditions d'inscription
Accès : médecin généraliste et spécialiste, pneumologie, pathologie cardiovasculaire, 
pédiatrie,  ORL,  gynécologie,  dermatologie,  cancérologie,  psychiatrie,  médecine  du 
travail, médecin de PMI, médecin scolaire et médecin conseil de la sécurité sociale, 
étudiant  du  3ème  cycle  des  études  médicales,  3ème  cycle  du  cursus  sciences 
humaines,  infirmière pourvue d'un diplôme de 3ème cycle diététicien,  psychologue 
(niveau maîtrise), pharmacien.
Critères de sélection : Lettre de motivation (pratique professionnelle et projet).
Responsable     pédagogique:   Responsable  Pédagogique  :  Professeur  LEOPHONTE  et 
Docteur LETOURMY, en association avec les Universités de Bordeaux II et Montpellier 
I.

Objectifs
Objectifs pédagogiques :

 Etre capable d’apprécier le tabagisme et d’évaluer le comportement du fumeur,
 Etre en mesure d’évaluer les dépendances du fumeur,
 Contribuer à aider le fumeur à arrêter par les principes, méthodes et moyens 

appropriés au sevrage tabagique.

Durée
Enseignement  théorique  :  9  modules  de  63  heures,  complétés  par  1  séminaire 
scientifique d'une journée.
Enseignement pratique : un stage obligatoire de 6 demi-journées hebdomadaires.

Contrôle des connaissances / Evaluation
une session par an
1) un contrôle continu détermine l'admissibilité

 participation active aux 9 modules et au séminaire scientifique,
 validation du stage pratique,
 réalisation et présentation orale d’un mémoire.

2) Examen écrit/20 (coef. 2) et un examen pratique comportant une épreuve orale/20 
(coef. 2) et une étude de cas/20 (coef. 1).
Admission : admissibilité au contrôle continue + note égale à la moyenne de l'épreuve 
écrite et pratique.

Prix
Montant des inscriptions en formation continue.
Frais pédagogiques : 460 € individuel et 1000 € institutionnel.
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DESC d’addictologie
(Toulouse)

Caractéristiques
Troisième cycle.

Formation diplômante
Diplôme national.

Cadre général
Compétence additionnelle à la spécialité.

Conditions d'admission
Etre titulaire d'un Diplôme d'Etudes Spécialisées (DES) avec l'accord de l'enseignant 
coordonnateur du DESC postulé.
Responsable : Professeur L. Schmitt
3e Cycle  de médecine  spécialisée,  Faculté  de médecine  Toulouse,  37,  allées  Jules 
Guesde, 31073 TOULOUSE CEDEX
Téléphone : 05 61 14 59 25 / Fax : 05 61 25 20 55
E-mail : amedpu07@adm.ups-tlse.fr

Modalités d'enseignement
Accessible en formation initiale
I) Enseignements généraux (120 heures environ)

 Comportements de consommation et addiction : données épidémiologiques et 
épistémologiques, place dans la nosographie des troubles mentaux,

 Neurobiologie et psychopathologie de l'addiction,
 Drogues licites et illicites : manifestations cliniques et complications,
 Approches médicamenteuses, psychologiques et sociales du traitement et de la 

prise en charge,
 Place sociale et économique des différents produits,
 Évolution des législations,
 Prévention et éducation pour la santé.

II) Formation pratique
Quatre semestres dans des services hospitaliers ou extra-hospitaliers agréés pour les 
diplômes d'études spécialisées de gastroentérologie et hépatologie, médecine interne, 
médecine du travail, neurologie, psychiatrie ou santé publique et médecine sociale, 
dont deux semestres au moins dans des services agréés pour le diplôme d'études 
spécialisées complémentaires d'addictologie.
III)  Diplômes  d'études  spécialisées  permettant  de  postuler  au  diplôme  d'études 
spécialisées complémentaires d'addictologie
Les candidats doivent, au moment de la délivrance du diplôme, être titulaires de l'un 
des diplômes d'études spécialisées suivants : gastroentérologie et hépatologie. Tout 
autre diplôme d'études spécialisées appartenant aux disciplines spécialités médicales 
ou  pédiatrie,  après  accord  de  l'enseignant  coordonnateur  du  diplôme  d'études 
spécialisées complémentaires.

Durée
4 semestres.
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AUTRE DIPLOME

DU Adolescents difficiles
(Toulouse)

Université
Université Paul Sabatier
Formation Continue et Apprentissage
31062 TOULOUSE CEDEX 9
Téléphone : 05 61 55 66 30 Fax : 05 61 55 87 01
Site internet : http://mfca.ups-tlse.fr/fcweb3b/catalog/dudiu/listmed.htm

Inscription
Mme G. PAYEUR (Secrétariat du Professeur J.-Ph. RAYNAUD)
Service universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent
Hôpital La Grave – TSA 60033 – 31059 TOULOUSE CEDEX 9
Téléphone : 05 61 77 78 / Fax 05 61 77 79 02
E-mail : raynaud.jph@chu-toulouse.fr

Conditions d'inscription
Accès     :   Doctorat  en  médecine,  maîtrise  en  psychologie,  diplôme  d’infirmier,  de 
puéricultrice, de sage-femme, d’assistante sociale, d’éducateur spécialisé, d’éducateur 
de  jeunes  enfants,  de  kinésithérapeute,  d'ergothérapeute,  de  psychomotricien, 
d’orthophoniste, ou tout équivalent (sur examen de la commission pédagogique).
Internes – DES, étudiants étrangers titulaires d’un diplôme équivalent.
Critères de sélection : Demande soumise à l’avis de la commission pédagogique sur 
examen du dossier ( demande de pré-inscription, CV).
Responsable     :   Professeur J.-Ph. RAYNAUD.

Objectifs
Objectifs pédagogiques :

 Acquérir des connaissances actualisées à la fois théoriques et cliniques, sur les 
aspects  psychologiques,  psychosociaux,  psychopathologiques  et  juridiques 
nécessaires à la compréhension des adolescents difficiles et de leur contexte 
familial, social et institutionnel,

 Partager les expériences des différents professionnels concernés, en particulier 
dans les domaines des réseaux partenaires,

 Participer  activement  aux  séances  «groupes  d’échanges  de  pratiques»  qui 
permettront de mettre en commun entre professionnels des différents champs, 
les expériences, les vécus, les pistes de travail,  à propos de problématiques 
partagées et  en s’appuyant  notamment  sur  des  situations  concrètes  ou des 
dispositifs présentés par les participants.

Durée
Volume global 104 heures sous forme de 8 modules de 2 jours.
Chaque module comprend : 3 demi-journées d’exposés théoricocliniques ou de tables 
rondes  en  plénière  et  une  demi-journée  de  travail  en  groupes  d’échanges  de 
pratiques.
Les enseignements ont lieu à la Faculté de Médecine et dans le service universitaire de 
psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent (Hôpital La Grave).

Formations universitaires en addictologie en Midi-Pyrénées 5

mailto:raynaud.jph@chu-toulouse.fr
mailto:raynaud.jph@chu-toulouse.fr
mailto:raynaud.jph@chu-toulouse.fr
http://mfca.ups-tlse.fr/fcweb3b/catalog/dudiu/listmed.htm
http://mfca.ups-tlse.fr/fcweb3b/catalog/dudiu/listmed.htm
http://mfca.ups-tlse.fr/fcweb3b/catalog/dudiu/listmed.htm


Contrôle des connaissances / Evaluation
 Assiduité notée sur 10.
 Participation active aux échanges et discussions notée sur 10.
 Mémoire noté sur 20.

Pour valider le DU il faut obtenir au moins la moyenne (20 sur 40).

Prix
Frais pédagogiques : 800 € individuel / 1500 € institutionnel.
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